
今年もまもなくボジョレ･ヌーヴォー解禁日がやってきます（11月17日）。ルグドゥノム･ブション･
リヨネではそのお祝いにディナーイベントを開催。岩手県「久慈ファーム」のブランド豚《佐助豚》を
使ったスペシャルシャルキュトリとボジョレのマリアージュが楽しめます。

●日時：11月17日（木）18:30受付／19:00スタート

●会場：ルグドゥノム･ブション･リヨネ

●参加費：9,900円（税・サ10%込）

●定員：40名様（着席）

●主催：日本シャルキュトリ協会（会員登録受付中！）

info@charcuterie.jp　http://www.charcuterie.jp/

●お申し込み･お問い合わせ：ルグドゥノム ブション リヨネ
☎03･6426･1201
Info@lyondelyon.com　http://www.lyondelyon.com

だ
け
で
使
わ
れ
て
い
る
伝
統
的
な
ワ
イ
ン
専

用
の
ガ
ラ
ス
容
器
）に
入
れ
ら
れ
た
ワ
イ
ン

と
と
も
に
様
々
な
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
を
楽
し

む
と
い
う
の
が
リ
ヨ
ン
ら
し
い
光
景
で
す
」。

そ
ん
な
ポ
コ
さ
ん
の
子
ど
も
の
頃
の
思
い
出

は
、料
理
上
手
の
お
じ
さ
ん
が
週
末
に
作
っ

て
く
れ
た
テ
リ
ー
ヌ
だ
と
か
。家
族
で
食
べ

る
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
は
、テ
リ
ー
ヌ
型
に
入
っ

た
塊
の
ま
ま
テ
ー
ブ
ル
に
運
ば
れ
て
く
る
テ

リ
ー
ヌ
な
ど
、大
皿
か
ら
皆
で
シ
ェ
ア
し
て

食
べ
る
の
が
楽
し
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　こ
の
よ
う
に
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
は
フ
ラ
ン

ス
で
は
暮
ら
し
の
一
部
で
、誰
で
も
子
ど
も

の
頃
か
ら
ご
く
身
近
な
存
在
。し
か
し
、私
た

ち
日
本
人
に
と
っ
て
は
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い

こ
と
ば
か
り
で
、ど
の
よ
う
に
食
べ
、ど
の
よ

う
に
選
ん
だ
ら
い
い
か
、わ
か
ら
な
い
こ
と

が
多
い
も
の
。良
質
で
美
味
し
い
シ
ャ
ル

か
に
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
各
地
に
ハ

ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
は
あ
り
ま

す
が
、〝
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
〞は

フ
ラ
ン
ス
語
で
す
し
、フ
ラ
ン
ス
の
食
文
化

で
す
」。そ
う
話
す
、ポ
コ
さ
ん
。シ
ャ
ル
キ
ュ

ト
リ
に
は
ワ
イ
ン
同
様
に
テ
ロ
ワ
ー
ル
が
あ

り
、そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
風
土
や
知
恵
が

息
づ
い
て
い
る
。だ
か
ら
、イ
タ
リ
ア
に
は
イ

タ
リ
ア
の
、ド
イ
ツ
に
は
ド
イ
ツ
の
食
肉
加

工
品
が
あ
り
、フ
ラ
ン
ス
と
は
育
っ
て
き
た 

背
景
が
異
な
る
食
文
化
だ
と
言
い
ま
す
。

  「
私
の
生
ま
れ
育
っ
た
リ
ヨ
ン
は
よ
く
美
食

の
街
と
言
わ
れ
ま
す
が
、ア
ン
ド
ゥ
イ
エ
ッ

ト
や
ソ
シ
ソ
ン･
ド
･
リ
ヨ
ン
な
ど
、昔
か
ら

ひ
と
際
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
作
り
が
盛
ん
な
土

地
柄
で
す
。街
の
ブ
シ
ョ
ン（
地
元
料
理
と
ワ

イ
ン
が
楽
し
め
る
リ
ヨ
ン
な
ら
で
は
の
ビ
ス

ト
ロ
）で
、ポ 

リ
ヨ
ネ（
リ
ヨ
ン
と
ボ
ジ
ョ
レ

キ
ュ
ト
リ
と
は
い
か
な
る
も
の
か
が
、如
何

せ
ん
判
断
し
に
く
い
よ
う
に
思
う
の
で
す
。

  「
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
は
種
類
が
非
常
に
多

く
、ど
れ
が
美
味
し
い
か
、ど
ん
な
ワ
イ
ン
に

合
う
か
な
ど
、何
か
1
つ
の
答
え
を
導
き
出

す
の
は
難
し
い
で
す
ね
。だ
か
ら
、い
ろ
ん
な

も
の
を
食
べ
て
、経
験
を
積
み
重
ね
て
、自
分

の
好
み
を
探
す
の
が
良
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。例
え
ば
、日
本
に
は
各
地
に
様
々

な
味
噌
が
あ
り
ま
す
が
、味
が
全
然
違
う
と

思
い
ま
す
。で
も
外
国
人
に
は
、白
味
噌
と
赤

味
噌
の
味
の
違
い
は
話
を
聞
い
た
だ
け
で

は
、想
像
が
つ
き
ま
せ
ん
。一
度
、食
べ
て
み

る
し
か
な
い
の
で
す
」

　ま
た
、も
う
1
つ
、私
た
ち
に
は
や
や
こ
し

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
」

の
言
葉
の
意
味
で
す
。「
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
」

は
食
肉
加
工
品
の
総
称
の
こ
と
で
、そ
の
多

く
は
豚
肉
を
原
料
と
し
ま
す
が
、鴨
や
ジ
ビ

エ
な
ど
他
の
肉
を
使
う
こ
と
も
あ
る
。…
と
、

こ
こ
ま
で
は
わ
か
り
や
す
い
の
で
す
が
、さ

ら
に
、そ
れ
ら
を
販
売
す
る
店
の
こ
と
も

日
本
で
フ
ラ
ン
ス
の
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
を
正
し
く
伝
え
て
い
き
た
い
と
活
動
し

て
い
る「
日
本
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
協
会
」。こ
こ
で
は
そ
の
会
長
、シ
ェ
フ
の
ク
リ

ス
ト
フ･

ポ
コ
さ
ん
に
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。こ
ち
ら
か
ら
の
最
初
の
質
問
は
、

「
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中
で
古
く
か
ら
食
べ
ら
れ
て
き
た
も
の

だ
と
思
い
ま
す
が
、シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
は
フ
ラ
ン
ス
の
も
の
で
す
か
？
」

日
本
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
協
会
会
長
・
ポ
コ
さ
ん
に
聞
い
た

“

シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ”

と
い
う
フ
ラ
ン
ス
文
化
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フランス･リヨン出身。「ルグドゥノム ブション リヨネ」オーナー
シェフ。15歳で料理の世界に入り、ミシュラン2ツ星「ジル」他、
名店で修業を重ねる。25歳で来日し、ル･コルドン･ブルー東
京の教職、ホテル ソフィテル東京の総料理長などを経て、
2007年独立

リヨンから北へ30kmも行くとあるのがワインの名醸
地ボジョレ。ルグドゥノム ブション リヨネでも、ポコ
シェフが敬愛する生産者たちのワインを揃えている

右／コショナイユ ブションリヨネ風（1,500円）。シャルキュトリの盛り合わせで、パテドカンパー
ニュ、軽く燻製したリエット、ニンニク風味のソーセージ、フランス産のサラミとピクルスで、サラミ以
外は全て自家製。シェフおすすめのワインは、ドメーヌ･ド･ラ･グランクール フルーリー キュヴェ･
ヴィエイユ･ヴィーニュ レ･クロ（9,500円）。木イチゴやすみれの香りに、複雑味、タンニンが感じられ
るビオワイン　左／自家製リヨン風ソーセージ 白インゲン豆ピューレとルッコラ（1,500円）。白いん
げん豆のピューレが敷かれた皿の上に、コンソメで温められたソーセージが載っている。上にかかっ
た泡の正体は焦がしバターで、醤油で香り付けされている

クリストフ・ポコさん

エレガントな設えにこだわりながら、ポコシェフの故郷･リヨン
のブションの空気感をそのまま伝える店。素材の持ち味を生
かした本物のリヨン料理を提供する中、シャルキュトリは12種
類程度を自家製している。ミシュラン1ツ星獲得　☎03･6426･
1201　東京都新宿区神楽坂4･3･7　　11:00～15:30（14:00

LO）、18:00～23:30（21:30LO） 月・第1・３火定休 

ルグドゥノム ブション リヨネ

「
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
」と
呼
び
、そ
こ
で
は
惣

菜
類
も
扱
っ
て
い
る
。だ
か
ら
、シ
ャ
ル
キ
ュ

ト
リ
に
置
い
て
あ
る
よ
う
な
惣
菜
類
も
シ
ャ

ル
キ
ュ
ト
リ
と
呼
ん
で
良
い
そ
う
で
す
。例

え
ば「
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ･パ
テ
ィ
シ
エ
ー
ル
」

と
は
、シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
を
生
地
で
包
ん
で

焼
い
た
も
の
の
総
称
で
、パ
テ
の
パ
イ
包
み

は
も
ち
ろ
ん
、タ
ル
ト
･
フ
ラ
ン
ベ（
ア
ル
ザ

ス
地
方
の
ピ
ザ
）、キ
ッ
シ
ュ
、ク
ロ
ッ
ク

ム
ッ
シ
ュ
も
含
む
と
言
い
ま
す
。

  「
し
か
し
、基
本
は
や
は
り
食
肉
加
工
品
の

こ
と
で
す
。私
は
キ
ュ
イ
ジ
ニ
エ（
料
理
人
）

で
す
が
、他
に
ブ
ー
ラ
ン
ジ
ェ（
パ
ン
職
人
）、

パ
テ
ィ
シ
エ（
菓
子
職
人
）、そ
し
て
シ
ャ
ル

キ
ュ
テ
ィ
エ
と
い
う
人
た
ち
が
い
ま
す
。つ

ま
り
、食
肉
加
工
も
専
門
の
職
人
が
い
る
ほ

ど
、1
つ
の「
食
」分
野
と
し
て
確
立
し
て
い

ま
す
。私
た
ち
は
、そ
の
魅
力
を
日
本
で
広
く

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
、2
0
1
3
年
に

『
日
本
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
協
会
』を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。フ
ラ
ン
ス
の
豊
か
な
食
文
化
で
あ

る
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
を
、こ
れ
か
ら
も
っ
と

東
京
の
食
の
シ
ー
ン
に
取
り
入
れ
て
ほ
し
い

と
考
え
て
い
ま
す
。フ
ラ
ン
ス
に
は
職
人
が

い
ま
す
が
、東
京
に
は
ま
だ
専
門
店
も
少
な

い
の
で
、今
は
レ
ス
ト
ラ
ン
の
オ
ー
ナ
ー
が

シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
を
自
家
製
す
る
の
も
良
い

こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。手
間
は
か
か

り
ま
す
が
、シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
は
作
り
手
の

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
表
現
で
き
ま
す
の

で
、お
店
の
個
性
も
強
ま
る
は
ず
で
す
」

　そ
ろ
そ
ろ
ワ
イ
ン
文
化
も
成
熟
し
つ
つ
あ

る
東
京
な
が
ら
、本
場
で
は
長
い
年
月
、最
高

の
ワ
イ
ン
の
友
で
あ
っ
た
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ

文
化
の
広
が
り
が
少
し
遅
れ
気
味
。し
か
し
、

今
後
、自
家
製
す
る
店
が
増
え
て
く
る
と
、東

京
に
も
東
京
な
ら
で
は
の
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ

と
の
付
き
合
い
方
が
生
ま
れ
、新
し
い「
ワ
イ

ン
と
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
」文
化
が
育
っ
て
い

く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「ソワレスペシャル☆シャルキュトリ×ボジョレ･ヌーヴォー」開催

「
確

x

P
A

G
E 019

N
O

V.  2016
VO

L
. 168

N
O

V.  2016

P
A

G
E 018

P
hoto 菊

池
良
助


